LA SfLABA ESPANOLA
Y SU EVOLUCION FONETICA

Es bien conocida la teorfa de Bertil Malmberg de que la
lengua espafiola tiene preferencia por las silabas abiertas, y que
tal predileccién lleva a la eliminacién de las consonantes im-
plosivas, La tendencia a la silaba abierta ha existido siempre:
una especie de ley pancrénica que explica varios fendmenos
fonéticos espaiioles *. En la lengua antigua, “se manifiesta en el
tratamiento dado a las geminadas latinas” (pag. 18). La es-
tructura silabica de las consonantes geminadas era VC/CV;
evolucion6 a V/CV. Para evitar el segmento implosivo, el his-
panchablante cambié el lugar del corte silabico (pag. 19). El
mismo fenémeno ocurrid en la evolucidén -mb- > -m- (pags.
22-23). Modernamente, la predileccién por las silabas abiertas
da lugar a] debilitamiento y caida de todas las consonantes im-
plosivas (pags. 3-17).

Para probar su teoria, Malmberg se ha desentendido de
todos los hechos de fonética histdrica espafiola que la contra-
dicen. Por ejemplo, la forma medieval cibdad pas6 a ciudad:
la vocalizacién de /b/ fue un procedimiento empleado por
los hispanohablantes para deshacerse de la consonante implo-
siva a toda costa (pig. 26). Pero Malmberg no menciona el
hecho de que, partiendo del latin civizate(m), el espafiol an-
tiguo habfa eliminado dos vocales inacentuadas, dando lugar
a que aumentase el inventario de palabras provistas de conso-
nantes implosivas. Si la predileccién por las silabas abiertas
“actlia a través de la historia de los dialectos espafioles desde

—_—

Y La estructura silibica del espafiol, en Estudios de fonética hispinica, Ma-
drid, C.S.1.C., 1965, pigs. 3-28.
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TH. xxxv, 1980 LA sfLABA EspaNoLa 507

los origenes hasta nuestros dias”, como dice Malmberg (pégs.
23-24), ic6mo no impidié la sincopa y la apbcope de vocales
en la lengua antigua?

Malmberg menciona que la aspiracién de s no se limita
a la posiciéon implosiva; en algunos dialectos se da también
entre vocales y en comienzo de palabra (pag. 24). Se desen-
ticnde de la causa de la aspiracién en los dos Gltimos entornos.
St la evolucion /s/ > /h/ puede ocurrir en cualquier posicién,
épor qué hemos de recurrir a la supuesta predileccidn por las
silabas abiertas para explicar la aspiracién de s en la distensién
sildbica?

Han aparecido algunos trabajos valiosos destinados a so-
lucionar los problemas acabados de exponer. No obstante, ca-
recemos de un estudio de conjunto que pueda determinar la
validez de la teoria de Malmberg. Espero que las paginas si-
guientes llenen esta laguna.

I

LA LENGUA ANTIGUA

En la evolucién -mb- > -m-, Malmberg habia considera-
do como innecesaria la etapa -mm-. Pero Diego Catalin ha
sefialado que este paso todavia existe en el altoaragonés mo-
derno, y que la evolucién castellana también ocurrid en la len-
gua catalana. Consecuentemente, Catalin rechaza la idea de
Malmberg de que la palabra plumbu pasara a plomo por un
simple cambio del corte sildbico. El altoaragonés y el catalan
se caracterizan por la gran frecuencia de silabas cerradas. No
parece probable que un fenémeno comin al espafiol y al ca-
taldn tenga su causa en la supuesta tendencia a las silabas abier-
tas >. En realidad, de -méb- se pasa a -mm- por asimilacién pro-

2 En torno a la estructura sildbica del espaiiol de ayer y del espafiol del ma-
fiana, en Sprache und Geschichte, Festschrift fiir Harri Mcier, Minchen, Wilhelm
Fink Verlag, 1971, pigs. 77-110.
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508 MAXIMO TORREBLANCA TH. xxxv, 1980

gresiva; de -mm- a -m- por lenicidn articulatoria, disminuyen-
do la duracién de la consonante geminada o larga.

Catalan parte del presupuesto de que una evolucién co-
mun al castellano y a otro dialecto hispanorromance, ha de
tener siempre la misma causa. Si esto es cierto, la mayoria de
los cambios que afectaron a la estructura silabica del espafiol
medieval, no pueden ser considerados como pruebas de una
tendencia a la silaba abierta. Las consonantes geminadas lati-
nas tuvieron un tratamiento similar en castellano y catalan.
Si de cibdad se pas6 a ciudad en el primer idioma, la evolu-
cién cibrat > ciutat ocurrié en el segundo.

A consecuencia de la pérdida de vocales 4tonas interiores
o finales de palabra, el espafiol medieval conocié una estruc-
tura silabica “caracterizada por la variedad y frecuencia de las
silabas cerradas”, como indica Cataldn (pags. 78-79). Basin-
dose en este hecho, rechaza Catalan la nocién de que la su-
puesta tendencia a la silaba abierta sea un rasgo permanente
“que presida ininterrumpidamente la evolucién diacrénica del
espafiol desde la época latina hasta nuestros dias” (pag. 81) ®.

Desde fines del siglo xur hasta principios del xvi, el es-
pafiol redujo el niimero de consonantes finales de silaba. En
algunos casos se sustituyé un fonema implosivo por otro, sin
alteracién de la estructura silabica: comde > conde. En otros
disminuyé el inventario de silabas cerradas, por causas diver-
sas sefialadas por Catalan (pig. 82). De los Gltimos cambios,
hay dos que merecen examen especial.

Hasta mediados del xm1, formas como pud, pudier, nief,
achac, noch, se daban con frecuencia en la lengua escrita. En
Ia segunda mitad del siglo, dan paso a pude, padiera, nieve,

® La lenicién articulatoria es la causa de la caida de vocales latinas inacen-
tuadas en las lenguas romiénicas. En el caso espafiol, la sincopa vocilica tuvo otros
factores coadyuvantes, al menos en la lengua escrita del siglo xu y principios dcl
xu1. El prestigio cultural de los *“francos™ (franceses, provenzales y catalanes) y
judios, unido a las numerosas palabras extranjeras provistas de silaba final cerrada
y procedentes del 4rabe, francés, provenzal y cataldn, creé un clima propicio a la
difusién de formas como part ‘parte’ o Lop ‘Lope’: cf. RAFAEL Laresa, De nuecvo
sobre la apécope vocdlica en castellano medieval, en NRFH, XXIV (1975), pégs.
13-23,
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achaque, noche. Catalin crec que hubo una “reposicion (o adi-
ci6n) de una vocal de apoyo (justificable por razones fonéu-
cas o morfoldgicas)”. Probablemente estaba pensando en vo-
cablos espafioles como cogrze (< inglés /kdk/ coke), donde
la adicién de /e/ se puede explicar por la inexistencia del fo-
nema /k/, final de palabra, en la lengua normativa moderna.
Pero la estructura silabica del siglo xi1 era diferente de la ac-
tual. Quien ha aprendido a pronunciar /atik/, no necesita
afiadir /e/ por razones fonéticas. La comparacién con el ca-
talin es valiosa. En esta lengua existe /k/ final de palabra,
como en poc; al espafiol cogue corresponde el catalin coc. En
el paso de achac a achaque, o de nief a nieve, no hubo razén
fonética alguna. La analogia morfoldgica es la causa principal
del abandono de formas como pud, nief o achac®.

De cibdad se pasé a ciudad. Un cambio semejante ocurrid
en catalin, Pero no necesitamos la comparacién de estas dos
lenguas para ver que la evolucién /b/ > /w/ no se debe a la
aversion del espafiol por las consonantes implosivas. Durante
siglos, los hispanohablantes no tuvieron problema alguno en
articular el grupo bifonematico /bd/ de cibdad. Es erréneo
pensar que el cambio /bd/ > /wd/ fue ocasionado por los
habitos silabicos de los hablantes medievales. Fue una simple
causa fonética, la vocalizacién de /b/, la que produ]o un cam-
bio de sus hibitos lingliisticos, y no viceversa. Del mismo mo-
do, fue la analogia morfoldgica la que eliminé la norma de
articular /f/, /k/ o /rt/ al final de palabra.

Tomada en conjunto, la lengua antigua no ofrece ninguna
base a la teoria de Malmberg. Es cierto que desde mediados
del siglo xm hasta principios del xvi, hubo una reduccién de
consonantes implosivas y la silaba abierta se hizo més frecuen-
te que la cerrada. Pero las causas del cambio fueron fonéticas
o morfoldgicas, y no la supuesta tendencia a la silaba abierta.
Por lo que respecta a la lengua antigua, Malmberg ha inter-
pretado el efecto como la causa.

* R. LAPEsA, 1bid.
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510 MAXIMO TORREBLANCA Th. xxxv, 1980

I
LA LENGUA MODERNA

La teoria de Malmberg parece tener mas verosimilitud en
el espafiol actual. Aunque Catalin no estid de acuerdo con ella
en la época medieval, la estima totalmente vilida en la moder-
na. En realidad, la supuesta tendencia espafiola a la silaba bier-
ta parece ser mas “real”, méis convincente para el lector, bajo
el concepto presentado por Catalan. Si a fines del siglo xir el
espaflol se caracterizaba por el predominio de las silabas cerra-
das, una serie de cambios fonéticos ayudados por la analogia
morfoldgica transformaron radicalmente la estructura silabica,
los hibitos fonoticticos de los hispanohablantes. Una vez es-
tablecida la nueva estructura silabica, en la que predomina la
silaba abierta, la presién del sistema lleva a la reduccién del
papel informativo de los mirgenes implosivos, al debilitamien-
to y a la pérdida de las consonantes finales de silaba (pégs.
85 y 109).

Los cambios fonéticos operantes en el espaiiol moderno
no se limitan a los mirgenes implosivos; comprenden también
las consonantes iniciales de silaba, e incluso las vocales. Para
determinar la causa principal de los primeros, merece la pena
examinar los segundos y terceros.

CONSONANTES EXPLOSIVAS

En algunos dialectos espafioles, la aspiracién de /s/ ocurre
en posicidn antevocalica. Cataldn menciona casos como la/her /-
ma/nah, noh an dicho, hi hefiol ‘si sefior’, he haca ‘se saca’
(pag. 85, n. 39). Piensa que la % explosiva surge por ana-
logia. En posicidn implosiva, la s del articulo ‘las’ pasa a [h];
por analogia morfolégica, podriamos pensar que este sonido se
extendiera a ‘las hermanas’. Pero en la palabra ‘s’ el fonema
/s/ siempre aparece al principio de silaba. No hay posibilidad
alguna de que la analogfa morfoldgica sea la causa de la evo-
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lucién [si] > [hi]. iExiste alguna otra clase de analogia que
influya en los cambios fonéticos? Puesto que Catalin no la
menciona, me resulta imposible especular sobre ella.

La aspiracién de un fonema al principio de silaba no se
limita a /s/. En varios lugares de Hispanoamérica, /f/ evo-
luciona a /h/: /hrénte/ ‘frente’, /kahé/ ‘café ®, También exis-
te el cambio /x/ > /h/, en Hispanoamérica y Espafia: /diho/
‘dijo’, /k4ha/ ‘caja’®.

Las fricativas sonoras 4, d, g, pueden caer en posicién in-
tervocalica, especialmente la dental”. Todas las consonantes

® La aspiracdién de f no dcbe confundirse con la conservacién del tonema
medieval /h/. Una forma como /hwéra/ (o /xwéra/) ‘fuera’ puede ser un ar-
caismo, pues el espafiol antiguo vacilé entre /f/ y /h/ en el tratamiento de la
f- latina ante la semiconsonante [w]. Pero en palabras como frente, la forma dia-
lectal /hrénte/ es el resultado de una innovacidn fonética, pues el castellano me-
dieval conservé, sin cxcepcién alguna, la f latina del grupo fr-. Por supuesto, la
forma /kahé/ ‘café’ cs también una innovacién, ya que se trata de una palabra
extranjera entrada recientemente en la lengua espafiola, Para la distincién de /h/
(</f/) como arcaismo e innovacién fonética, véase ¢} excelente trabajo de Mary
Doman, H aspirada y F moderna en el espaiiol americano, en Thesaurus, XXIV
(1969), pigs. 426-458.

® En la equivalencia /h/~/x/, cabe la posibilidad de que el primer fonema
sca heredero directo de la 4 medieval, y que la evolucién /8/ > /h/ haya ocurrido
directamente. No obstante, hay dialectos espaifioles en los que /$/ evoluciond a /x/,
e incluso el antguo fonema /h/ llegd a adquirir articulacién velar. Posteriormen-
te, /x/ ha pasado a /h/. Tres ejemplos son suficientes para ilustrar este fenémeno,

JosepH MaTLuck indicd que la j del valle de Méjico no se aspiraba nunca:
La pronunciacién en el espariol del valle de México, Méjico, 1951, pig. 80. Re-
cientemente, Giorclo PEerissinoTTo ha recogido algunos casos de /x/ > /h/ en la
capital fedcral: Fonologia del espaiiol hablado en la Csudad de México, México,
1975, pig. 60, .

La pronunciacién colombiana fue estudiada en ¢l siglo xix por Rurino Jost
Cuervo, y en el xx por Luis Flérez. El primer lingiiista se limitd a sefialar las
diferencias con Castilla, a fin de conformar el uso de Colombia al modelo penin-
sular. No encontré Cuervo ninguna diferencia que mereciera la pena mencionar,
en la articulacidn de la j colombiana. Flérez ha indicado que hoy dia gran parte
de la poblacén de Colombia pronunda la j como una aspiracién faringea. Cf.
Luis FLérEz, Las “Apuntaciones criticas” de Cuervo y el espafiol bogotano cien
aiios después, Bogotd, Instituto Caro y Cuervo, 1973, pigs. 85-86.

En 1972 y 1974 estudié la pronunciacién coloquial del noroeste toledano.
En algunas localidades, la articulacién velar de j sélo se conservaba en ¢l estlo
enfitico; en otras, [h] se estaba extendiendo, substituyendo a [x]: Estado actual
del lleismo y de la h- aspirada en el noroeste de la provinda de Toledo, en
RDTP, XXX (1974), 88-89.

 ALonso Zamora, Dialectologia espaiiola, Madrid, Gredos, 1967, pigs. 316-384.
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512 MAXIMO TORREBLANCA TH. xxxv, 1980

sordas del espafiol normativo pueden sonorizarse en posicién
inicial de silaba ®. Las oclusivas p, ¢, &, y la africada ck pueden
fricativizarse parcial o totalmente®. E] espafiol moderno est4
experimentando un proceso general de lenicién articulatoria
de las consonantes, en cualquier posicién sildbica, el cual se
manifiesta de modos distintos: caida de las fricativas sonoras,
sonorizacién de las sordas, fricativizacién de las oclusivas y
aspiracién de algunas fricativas.

Malmberg indica que la posicién implosiva es mis débil
que la explosiva (pag. 8). Asi se explica que la aspiracién o
caida de consonantes sea mas frecuente en la distensidn sila-
bica. Pero la causa principal de todos estos cambios fonéticos
es la misma: la relajacién articulatoria. Al igual que en la len-
gua antigua, Malmberg confunde la causa con el efecto.

VOCALES

En la altiplanicie mejicana, no es rara la debilitacién y
caida de vocales 4tonas, con las consiguientes alteraciones de
la estructura sildbica *°. Este fendmeno es totalmente contrario .
a la teorfa de Malmberg sobre la tendencia espafiola a las si-

® M. J. CANELLADA y A, ZamoRra, Vocales caducas en el espaiiol mexicano, en
NRFH, XIV (1960), 236. Luis FL6rEz, El espafiol hablado en Colombia y su atlas
lingtiistico, en Presente y futuro de la lengua espaiiols, Madrid, Orines, 1964,
vol. I, pigs. 5-6; Las “Apuntaciones criticas” de Cuervo, pig. 85. AnToNio Liro-
RENTE, Fonética y jonologia andaluzas, en RFE, XLV (1962), 229, 235-237.
GERALD DYKsTRA, Spectrographic analysis of Spanish sibilants and its relation to
Navarro’s physiological phonetic descriptions; tesis doctoral, Universidad de Mi-
chigan, 1955, pigs. 36-47 y 74-122, MixiMo ToRREBLANCA, La sonorizacién de las
oclusivas sordas en el habla toledana, en BRAE, LVI (1976), 117-145; El fonema
/s/ en la lengua espaiiola, Hispania (en prensa).

® A. Zamora, Diglectologia espafiola, pig. 413. A. LroreNTE, Fonética y fo-
nologia, 237. G. DyYKsTRA, Spectrographic analysis of Spanish sibililants, pigs.
24-39. M. ToRREBLANCA, La sonorizacidn de las oclusivas sordas, 129-130 y 135-136.

¥ Uno de los estudios mis detallados es el de M. J. CaneiLaba y A. Za-
MoRA, Vocales caducas en el espaiiol mexicano, o. c.; contiene una bibliografia
completa de los trabajos anteriores. Posteriormente se han ocupado de este cambio
fonétco Juan M. Lore BLANCH, En torno a las vocales. cacdizas del espaiiol mexi-
cano, en NRFH, XVII (1963-1964), 1-19; y Giorcio PerissinotTo, Fonologia del
espaiiol, pigs. 26-33.
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labas abiertas. Consecuentemente, ha intentado achacarlo a los
hibitos fonoldgicos del nihuatl*’. Juan M. Lope Blanch ha
rechazado la explicacién de Malmberg, basindose en dos con-
sideraciones fundamentales: a) el fenémeno mejicano se re-
pite en El Salvador, Pert), Bolivia, Ecuador, Argentina y
Colombia; b) la estructura silibica del ndhuatl es mais simple
que la espafiola, y se opone a los cambios lingiiisticos ocasiona-
dos en el espafiol mejicano por la caida de vocales *2.

Durante los afios 1972 y 1974 realicé varias encuestas en
el noroeste de la provincia de Toledo, con ayuda de un magne-
téfono. He recogido cuarenta y dos horas de grabaciones, las
cuales han sido estudiadas con un espectrégrafo en el Labora-
torio de Fonética de la Universidad de California, en Berkeley.
Al ocuparme de la sonorizacién de las oclusivas sordas, indi-
qué que la lenicidn articulatoria afectaba a todos los sonidos,
consonantes y vocales ®. La relajacién de las vocales presenta
dos etapas principales:

1) DISMINUCION DE LA INTENSIDAD ACUSTICA:

Sucede Gnicamente con las vocales inacentuadas, en silaba
abierta. En los espectrogramas, los formantes vocalicos desapa-
recen o son muy dificiles de percibir. La fuerza espiratoria es
tan débil que, tras pasar el aire por la glotis y dar lugar a la
vibracién de las cuerdas vocales **, es incapaz de producir re-
sonancias fuertes en las cavidades faringea y oral. La turbu-
lencia actistica es muy débil y no suele pasar de 5.000 ciclos

U Estudios de fonética hispinica, pigs. 85-92.

¥ 14 influencia del sustrato en la fonética del espariol de México, en RFE, L
(1967), 153-156.

B La sonorizacidn de las oclusivas sordas, 117.

M Seglin Lore Brancu y PEerissinotTo (en trabajos citados anteriormente),
la relajacién de las vocales puede dar lugar a su ensordecimiento. Tal fenémeno
no ocurre en Toledo, Dado que Canellada y Zamora no registraron ¢l ensordeci-
miento en Méjico, y Lope Blanch y Perissinotto se sirvieron unicamente de su
oido, serfa conveniente un estudio espectrogrifico de las vocales mejicanas, para
aclarar esta cuestin,
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514 MAXIMO TORREBLANCA Th. xxxv, 1980

por segundo. La disminucién de la intensidad ocurre casi siem-
pre en posicioén final absoluta, tras consonante simple o grupo
consonantico **; Espaii[e] *°, val[?], camp[o].

2) Caipa DE La voCAL:

Se da solamente con la ¢ inacentuada. En contacto con
una vocal de otra palabra: toda’spaiia*®, m’olvidé, I'hacen. En
posicién final absoluta, detris de las consonantes n, [, s y z;
la pérdida ocurre incluso con la terminacién -€s, una vez que
la 5 aspirada ha desaparecido: [pon] ‘pone’, [klas] ‘clases’.

Al tratar de la estructura silabica del espafiol mejicano,
Malmberg ha sefialado lo siguiente:

La conservacién de las vocales, aun de las 4dtonas, es general en
la mayor parte de las hablas espafiolas. Esto posibilita una reduccién
avanzada de las consonantes finales. Por otro lado, gracias a la con-
servacién de las consonantes finales en Méjico, la reduccién de las vo-
cales puede producirse alli, sin muchos inconvenientes para la com-
prensién. Si en formas como estos, veces, la reduccién se hace a ex-
pensas de las consonantes, se logran [éhtoh], [béseh] (como en An-
dalucfa, Argentma y Chl!e, por ejemplo). Si ésta alcanza al vocalismo
se tienen pronunciaciones mejicanas como [éstas], [bésas]. Ambas ga-
rantizan la identidad de las palabras. Una combinacién de las dos ten-
dencias desembocaria en realizaciones que serfan inaceptables por el
solo hecho de ser auditivamente imperceptibles (pigs. 88-89).

En el habla toledana todas las consonantes, en cualquier
posicién sildbica, se estin debilitando; la relajacion alcanza a

® En las grabaciones magnetofénicas no aparecié ningiin caso de ¢, & 4tonas,
ante pausa. Por consiguiente, desconozco si la disminucién de la turbulanecia acls-
tica se da con estas vocales al final del grupo fdnico.

' En La sonorizacidn de las oclusivas sordas, aparece un espectrograma de
este ejemplo (fig. 13). Se puede apreciar en él la gran debilidad acistica de la a
fina] absoluta, en comparacién con otros dos casos de a inacentuada, interiores,
que ocurren en el mismo grupo fénico. Ademds, la vocal e de Espaiia cay6 en
contacto con la vocal precedente de la palabra foda. La relajacién articulatoria no
se limitS a las vocales: la r de para fue fricativa; la ¢ de toda se sonorizé y frica-
tivizé parcialmente, mientras que la d se perdié; en Espada, la s sc aspird.
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las vocales inacentuadas. El mismo debilitamiento que produce
la caida de vocales en Méjico, da lugar a la sonorizacién de
/t s, x/ ' y a la aspiracidn de [x, s/ (el Gltimo fonema de
posicién implosiva). Malmberg pensaba que, dentro de la
silaba, vocal y consonante no pueden debilitarse simultinea-
mente. Esto es cierto, tanto para Méjico como para Toledo.
Pero no excluye la posibilidad de que la lenicion afecte a las
consonantes explosivas, y que la vocal en silaba abierta se de-
bilite y caiga.

CONCLUSION

Ni en la lengua antigua ni en la moderna ha existido una
tendencia a las silabas abiertas. Del mismo modo que la caida
de vocales no es indicio de predileccidn por la silaba cerrada,
la pérdida de consonantes implosivas no es sefial de la ten-
dencia opuesta. La estructura silabica de la lengua espafiola ha
sido, es y probablemente seri cambiable. Malmberg y Catalin
han pronosticado que la silaba espafiola del futuro serd del
tipo (C)V/, en la mayoria de los dialectos. A juzgar por los
cambios fonéticos modernos, dudo que estos lingiistas estén
en lo cierto. De todos modos, no me atrevo a predecir lo opues-
to, ni para Méjico ni para Toledo. Los cambios fonéticos no
son irreversibles, como claramente lo prueba la apécope de
vocal en el espafiol medieval. La caida de consonantes finales
de palabra ocasiona alternancias alomérficas que la lengua culta
podria eliminar, restituyendo las consonantes implosivas. Sobre
la silaba espafiola del futuro, no sabemos absolutamente nada.

MAixiMo ToRREBLANCA

Universidad de California, Davis.

¥ M. J. CaNELLADA y A, ZaMora, Vocales caducas, 236. Giorcio PERIsSINOTTO,
Fonologta del espafiol, pigs. 57-60.
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